
 

Qi Gong et Taï Ji Quan 
Journée de pratique 

Samedi 8 juin 
De 10h30 à 16h 

Parc du Vallat de Lambesc 

Avec 4 enseignants confirmés de L’Art du Chi 
- Ouvert à tous : débutants, confirmés, amis, curieux... 
- Gratuit 
- Prendre son pique-nique 

Renseignements : Laurence : 04 42 50 13 55 

corpsetsouffles@wanadoo.fr 


